
 

 

 En Octobre 2024, un premier atelier fut très apprécié et dont l’in�tulé « repas 

an�llais », composé de samoussas, d’accras de morue, de colombo de poulet, 

d’un pain au beurre, et d’un amandier en dessert, permit à un groupe de cuistots 

de se faire plaisir. 

Ce!e 1ère expérience ne demandant qu’une suite, Jean-Marc vous propose ce!e fois ci, un voyage dans 

le sud de la France, à Marseille, avec sa fameuse Bouillabaisse, qui s’achèvera par la gale!e des rois, de 

tradi�on en Janvier. 

La ma�née commencera par la répar��on des tâches (par binômes) mais Jean-Marc sera là bien sûr 

pour superviser et vous expliquer tout, y compris au travers d’échange d’astuces. 

Après la réalisa�on de ce repas, nous dégusterons tous ensemble vos réalisa�ons dans une ambiance 

d’échanges et de convivialité. 

A�en�on : 

Pour des raisons évidentes de logis�que, nous ne pouvons accueillir que 10 par�cipants au maximum.  

Donc si vous êtes intéressé, par ce!e anima�on et ce moment de partage, ne tardez pas à vous y inscrire. 

 

Par�cipa�on :     10 € par personne (Jean-Marc fournit les ingrédients) 
 
Inscription : 

Bulletin à déposer sous enveloppe libellée « Fil du Temps - ATELIER CUISINE » 

 
 À l’accueil de la MAIRIE de LARDY-Bourg 70, Grande Rue  

ou  
chez Mme LE MAOUT  37, rue des Écoles LARDY-Pâté  

 
accompagné du règlement à l’ordre de « AU FIL DU TEMPS » 

AVANT le 15 JANVIER 2025 dernier délai 
 

Renseignements : Auprès de Jean-Marc RAVON 06 52 65 58 34 

 

------∀∀∀∀---∀∀∀∀---∀∀∀∀--------------------à découper et à retourner -----------------------------------∀∀∀∀----∀∀∀∀----∀∀∀∀-- 

 

Atelier cuisine                                        AU FIL DU TEMPS     

du 20/01/2025                                       Bulletin d’inscription 

 

Mr, Mme ……………………………………   ℡…………………………………… 

 

 

Nombre de participant (s) : 10 € X  ……   Ci-joint un chèque global de  ……………€. 

 

 

 

Date ……/ 12/2024                                                   Signature : 

  

 

Atelier cuisine du Lundi 20 JANVIER 2025 

Salle du Pont-de-l’Hêtre de 09h30 à 14h00 


