e av s u rswes | | Atelier cuisine du Lundi 20 JANVIER 2025
W" Salle du Pont-de-I’"Hétre de 09h30 a 14h00

=] En Octobre 2024, un premier atelier fut trés apprécié et dont I'intitulé « repas
antillais », composé de samoussas, d’accras de morue, de colombo de poulet,
4 . d’un pain au beurre, et d’'un amandier en dessert, permit a un groupe de cuistots
; = T . .
e &% de se faire plaisir.

Cette 1° expérience ne demandant qu’une suite, Jean-Marc vous propose cette fois ci, un voyage dans
le sud de la France, a Marseille, avec sa fameuse Bouillabaisse, qui s’achévera par la galette des rois, de
tradition en Janvier.

La matinée commencera par la répartition des taches (par binébmes) mais Jean-Marc sera la bien s(r
pour superviser et vous expliquer tout, y compris au travers d’échange d’astuces.

Apres la réalisation de ce repas, nous dégusterons tous ensemble vos réalisations dans une ambiance
d’échanges et de convivialité.

Attention :
Pour des raisons évidentes de logistique, nous ne pouvons accueillir que 10 participants au maximum.
Donc si vous étes intéressé, par cette animation et ce moment de partage, ne tardez pas a vous y inscrire.

Participation: 10€ par personne (Jean-Marc fournit les ingrédients)

Inscription :
Bulletin a déposer sous enveloppe libellée « Fil du Temps - ATELIER CUISINE »

A I'accueil de la MAIRIE de LARDY-Bourg 70, Grande Rue
ou
chez Mme LE MAOUT 37, rue des Ecoles LARDY-P4té

accompagné du reglement a I'ordre de « AU FIL DU TEMPS »
AVANT le 15 JANVIER 2025 dernier délai

Renseignements:  Auprés de Jean-Marc RAVON 06 52 6558 34
-—-V---V---V a découper et a retourner V----V----V--
Atelier cuisine AU FIL DU TEMPS
du 20/01/2025 Bulletin d’inscription
M, MINE oo B
Nombre de participant (s) : 10 €X ...... Ci-joint un cheque global de ............... €

Date ...... /12/2024 Signature :



